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Gertraud Gruber  
Behandlungsangebote:
Alle Gertraud Gruber Behandlungen können im 
6er ABONNEMENT erstanden werden plus 1 Behandlung gratis. 

83 Euro Kosmetikbehandlung Reinigungsbehandlung

Reinigung, Augenbrauen in Form bringen (auf Wunsch), Peeling,  
Hautunreinheiten entfernen, Packung, Tagespflege. 
Behandlungsdauer ca. 90 min.

79 Euro Klassische Gesichtsbehandlung

Reinigung, Augenbrauen in Form bringen (auf Wunsch), Peeling,  
Hautunreinheiten entfernen, Lippen- u. Augenpflege, Wirkstoffkonzentrat,   
Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage, Abschlußmaske
Behandlungsdauer ca. 75 min.

89 Euro  Hydro-Wellness Behandlung, 
vitalisierend, reguliert den Feuchtigkeitsgehalt der Haut 
Reinigung, Augenbrauen in Form bringen (auf Wunsch), Enzympeeling, 
Lippen-/Augenpflege, hochkonzentrierter Wirkstoffe werden in die Haut 
von Gesicht/Hals/Dekollete einmassiert, Wirkstoff-Spezialmaske 
Behandlungsdauer ca. 75 Min.

119 Euro Symphonie-Premiumbehandlung à la Gruber

Zellstimulierend, hautstraffend, intensive; speziell für die reife, trockene, 
UV-strapazierte Haut; auch klärend bei Couperose und sehr empfindlicher 
Haut. Reinigung, Hautunreinheiten entfernen, Augenbrauen in Form 
bringen, Lippen-, u. Augenpflege, Peeling, Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage, 
Tension-Line-Massage, Push-up-Treatment (Vliesmaske), Arganöl-Maske 
(Intensivpflege des Dekolleté) Behandlungsdauer ca. 90 min.

163 Euro Wohlfühlbehandlung mit Lifting-Effekt

Reinigung, Enzympeeling, Hautunreinheiten entfernen, Lippen-/Augen-
pflege, Cold-Plasma, Ultraschall/Wirkstoffkonzentrat, Peeling, Gesicht-Hals-
Dekolleté-massage, Spezialmaske, Bio-Release Kopfmassage. 
Behandlungsdauer ca. 110 Min.
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45 Euro Bio-Release Kopfmassage

Diese wohltuende Kopfmassage löst Verspannungen & innere Blockaden 
und kann Disharmonien im gesamten Organismus beseitigen.
Behandlungsdauer ca. 35 Minuten

31 Euro  Ohrkerzenbehandlung ca. 35 Min.
Ist für all diejenigen geeignet, die ein intensives Gefühl angenehmer Wär-
me verbunden mit einem als „befreiend“ empfundenen Druckausgleich im 
Ohr-, Stirn-, u. Nebenhöhlenbereich wünschen. Spontan kann es auch zu 
einer freieren Nasenatmung, einem verbesserten Geruchsempfinden, selbst 
bei verstopfter Nase kommen; es stellt sich außerdem eine wunderbare 
Entspannung ein. Buchbar zu jeder Behandlung!

 

51 Euro  Ohrkerzenbehandlung und Gesichtsmassage ca. 50 Min.

36 Euro  Kosmetische Lymphdrainage Gesicht ca. 20 Min.
 
Intensive Hautanalyse
Es besteht die Möglichkeit mit dem Ionto-Scope eine intensivere Bestandsaufnahme 
der Haut zu erhalten.
Messung des Feuchtigkeit- u. Fettgehalts, Poren- u. Faltenstruktur, Pigmentierung u.a. 
erkennen und optimaler zu behandeln

28 Euro  Messung und Analyse
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Alle Skinthings Behandlungen können im 6er 
ABONNEMENT erstanden werden plus 1 Behand-
lung gratis.

Vegane Kosmetiklinie aus Deutschland, tolle Verträglichkeit und Wirkstoffdichte für 
ALLE Hauttypen !

88 Euro Klassische Gesichtsbehandlung 
Reinigung, Augenbrauen in Form bringen, Enzympeeling, Hautunreinheiten 
entfernen, Lippen-Augenpflege, Intensivkonzentrat mit Ultraschall und 
Spezialmaske, Massage des Gesichts/Hals/Dekollete, Tagespflege 

154 Euro Glamour Treatment (CST Zell-Stimulations-Technik) 60 Min.
Reinigung, Cold Plasma, Zellstimulation, Spezialmodellage (Acerola/Nerola/
Blütenwasser), Tagespflege

199 Euro Intensivbehandlung, das MEHR an Pflege! 
Reinigung mit Ultraschall, Augenbrauen in Form bringen, Enzympeeling, 
ggfs. Hautunreinheiten entfernen, ColdPlasma, Microdermabrasion, 
Spezial-Intensivmaske, Massage des Gesichts/Hals/Dekollete, Tagespflege

Spezialbehandlungen
Cold Plasma (PlasmaSolution) 
Einzigartige Behandlung für Zellen auf der Überholspur!
 
Die Behandlungen sind nicht nur auf der Hautoberfläche wirksam, sondern dringen 
auch durch die Haut ins Gewebe, wo sich Sauerstoff freisetzt. Ozon-Sauerstoff 
neutralisiert freie Radikale, verbindet sich mit Giftstoffen und macht diese unschädlich. 
Damit unterstützt das Ozon äußerst wirkungsvoll den Abtransport von Schlacken und 
Giftstoffen.
 
Auswirkungen auf die Haut:
 -  Wirkstoffe können viel tiefer ins Gewebe eindringe und intensiver 

wirken
 - Das Gewebe wird entschlackt und entgiftet
 - Der Stoffwechsel und die Mikrozirkulation werden deutlich gesteigert
 - Entzündungen werden spürbar reduziert u. somit eine Schmerzlinde-

rung bewirkt
 - Eine nahezu 99,9 %ige Keimreduktion von Bakterien, Viren und 

Pilzen wird erreicht
 
Einzelanwendung Euro 31,-- (Gesicht)
ABO (8 + 1)
 
Zu jeder Behandlung hinzubuchbar!
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Diamant-Microdermabrasion
(auch Oscar-Behandlung genannt) entfernt noch gründlicher die abgestorbenen 
Hautschüppchen und öffnet so den Weg zur intensiveren Wirkstoffaufnahme bei der 
anschließenden Behandlung;  
Alle Vorteile auf einem Blick: ebenmäßigere u. jünger aussehende Gesichtshaus, 
geringere Faltentiefe und mehr Elastizität, sowie ein schöneres & frischeres Erschei-
nungsbild, feinere Porentiefe, Behandlung von Akne u. Aknenarben, sowie Pigment-
störungen, Dehnungsstreifen, optimale Vorbehandlung VOR Laser u. IPL-Therapien, 
optimale Vorbehandlung VOR Faltenunterspritzung, optimale Vorbehandlung VOR 
Permanent Make-up

99 Euro Diamant-Microdermabrasion  
 (Abreinigung, Enzympeeling, Ampulle, Tagespflege)
44 Euro Ultraschall Gesicht & Maske

Diamant-Microdermabrasion, Enzympeeling, Ampulle, Ultraschall, Maske,   
Tagespflege   Abonnement (6 x) Euro 828,--

212 Euro Klassische Gesichtsbehandlung plus Diamant-Microdermabrasion  
 plus Ultraschall (ca. 2 Std.)

MESOPORATION*, die sanfte Anti-Aging Waffe

 - Verminderung von Falten und Linien
 - Glättung u. Verjüngung des Hautbilds
 - Erhöhung des Hautvolumens
 - Schutz vor schneller Hautalterung
 - Schnell sichtbares und nachhaltiges Ergebnis
 - Erhöhung des Hautvolumens/Stärkung gefäßlabiler Haut

*Transportiert aktive Wirkstoffe sanft und tiefenwirksam in tiefere Hautschichten

Angebot 1:
122 Euro Abreinigung, Enzympeeling, Mesoporation,  
 Maske, Tagespflege (1 Std.)
699 Euro ABO 6 x (Normalpreis Euro 732,--)
1.380 Euro ABO 12 x (Normalpreis Euro 1.452,--)

Angebot 2:
245 Euro Klassische Behandlung incl. Microdermabrasion  
 plus Mesoporation (2 Std.)
1.299 Euro   ABO 6 x (Normalpreis Euro 1.470,--)

Mesoporation Augen
39 Euro  Abreinigen/Intensiv-Serum, Einarbeitung durch Mesoporation
399 Euro   ABO 10 + 1
799 Euro   ABO 20 + 2
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MICRONEEDLING – das neue Lifting ohne Skalpell!
Behandlung wird mit dem Lifting Pen durchgeführt.

Eine hocheffektive Methode der Behandlung von Falten, Pigmentstörungen, Aknenar-
ben, Schwangerschaftsstreifen, Cellulitis, Fettabbau & Haarausfall.

Effektive Wirkung: eigenes Gewebe bildet sich, Falten „wachsen“ zu – Konturen heben 
sich, dünne u. weiche Haut wird fest & elastisch, Haare wachsen nach; Narbengewebe 
(nach OP oder abgeheilter Akne), massiver Gewebebruch z.B. an der Oberlippe kann 
zu glatter, ebener Oberfläche zurückgeführt werden.
Kurbehandlung 6/12 Wochen lang alle 14 Tage für Gesicht/Hals u. Dekolleté

Die Behandlungen Microdermabrasion/Mesoporation/Ultraschall werden in das 
Behandlungsritual eingebaut (je nach Bedarf).

138 Euro Microneedling ca. 40 Minuten  
 (Reinigung, Enzympeeling,Cold Plasma, Intensivserum, 
 Spezialmaske, Tagespflege)
758 Euro  ABO 6 x (Normalpreis Euro 828,--)

175 Euro  Microneedling incl. Hals/Dekollete ca. 55 Min.
995 Euro  ABO 6 x (Normalpreis Euro 1.050,--)

Microneedling Power-Komplettpaket
220 Euro Diamant-Microdermabrasion, Enzympeeling, Ampulle,  
 Microneedling, Ultraschall, Maske, Tagespflege ca. 80 Minuten
1.210 Euro ABO 6 x (Normalpreis Euro 1.320,--)

Cryoneedling
Das Cryoneedling ist eine Behandlungsmethode um haarfein in der Tiefe die Falte 
zu stimulieren. Wohldosiert u. punktgenau, so dass das behandelte Areal zwar gut 
durchblutet ist u. „aktiv arbeitet“, es entstehen aber keine Blasen und Schorf im 
Gegensatz zum Laser (u.U.). Die Aktivierung in der Tiefe ist enorm. Man kann schon 
nach 2 Behandlungen einen Erfolg erkennen.Durchgeführt wird diese Behandlung ca. 
6 x im Abstand von 2 Wochen um Oberlippenfältchen zu entfernen (in Kombination 
mit dem Microneedling/Lifting Pen), sogar rote Äderchen, die unter der Hautoberfläche 
liegen können verödet u. vorbeugend das Bindegewebe gefestigt werden. Weiter An-
wendungsbereiche sind schichtweise Abtragung von hypotrophen Narben u. wulstigen 
Keloidgewebe bspw. nach OP/Akne, Entfernung von Warzen, Zerstörung von Bakterien 
bei Aknepusteln, Fibroblastenstimulation bei Schwangerschaftstreifen/Wachstums-u. 
Dehnungsrissen.

Ab Euro 27,-- (Berechnung individuell je nach Fläche/pro Anwendung)
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RADIOFREQUENZBEHANDLUNG
Das Wirkprinzip: Durch Strom werden Radiowellen erzeugt, die von der Antenne (Neut-
ral oder Gegenelektrode)reflektiert und zurück gesendet wird. Durch die milde Wärme-
entwicklung von max. 41 °C und die dadurch erzielte Stimulation der Fibroblasten in 
der Tiefe wird die Neubildung von Kollagen und Elastin angeregt. Ohne Belastung der 
Epidermis wird das Gewebe von der Tiefe her gestrafft.

 ‐ Falten werden minimiert
 ‐ Gesichtszüge strukturiert
 ‐ Tränensäcke nach und nach eliminiert
 ‐ Schlaffe Wangenpartien gefestigt
 ‐ Halsfalten geglättet
 ‐ Dekollete-Knitterfältchen verschwinden
 ‐ Oberarme, Bauchpartien u. Oberschenkel werden gestrafft und der 
Umfang gemindert

Ein Traum-Team auch in der Kombination Radiofrequenz und Microneedling. 
Radiofrequenz zur Stimulierung in der Tiefe und Needling zur Festigung und Verdich-
tung an der Oberfläche oder Hautbildverbesserung je nach Bedarf.

118 Euro Radiofrequenzbehandlung Gesicht ca. 40 Min.
  (Reinigung, Enzympeeling, Intensivserum, Maske, Tagespflege)
665 Euro ABO 6 x (Normalpreis Euro 708,--)

155 Euro Radiofrequenzbehandlung Gesicht/Hals/Dekollete, ca. 55 Minuten
 (Abreinigen, Enzympeeling, Intensivserum, Maske, Tagespflege)
884 Euro ABO 6 x (Normalpreis Euro 930,--)

230 Euro  Radiofrequenzbehandung plus Needling Gesicht
1.305 Euro ABO 6 x (Normalpreis Euro 1.380,--)

234 Euro  Radiofrequenzbehandlung plus Mesoporation Gesicht
1.334 Euro ABO 6 x (Normalpreis Euro 1.404,--)

187 Euro  Radiofrequenzbehandlung Gesicht plus Klass. Gesichtsbeh. 
1.072 Euro ABO 6 x (Normalpreis Euro 1.122,--)
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Sauerstoffbehandlung – Energie und Frische für Ihre Haut
Bei der Sauerstoff-Sprüh-Kosmetik wird konzentrierter 97° reiner Sauerstoff gemeinsam 
mit verschiedenen Wirkstoff-Ampullen mit Hochdruck auf Gesicht u. Dekolleté gesprüht. 
Sauerstoff u. Wirkstoffe gelangen in tiefe Schichten der Haut. Die Durchblutung und 
Zellerneuerung wird angeregt u. dadurch sieht die Haut prall u. vital aus, wie geliftet.

Diese Behandlung
 - Stärkt die mikrozelluläre Durchblutung
 - Aktiviert die Zellerneuerung
 - Verhindert die Faltenbildung
 - Verbessert die Hautelastizität
 - Reguliert die Talgproduktion
 - Erfrischt fahlen „Teint“
 - Entgiftet und entschlackt die Haut
 - Verbessert das allgemeine Erscheinungsbild
 - Reguliert den Feuchtigkeitshaushalt
 
Die Behandlung wir als frische Gesichtsdusche empfunden u. die Wirkung ist schon 
nach einer Behandlung beachtlich. Nach mehreren Behandlungen, im wöchentlichen 
Abstand, sind viele Spuren der vorzeitigen Hautalterung wie weggewischt.

Angebot 1:
61 Euro Quick-Treatment ca. 25 Minuten 
 (Abreinigung, Sauerstoff mit Wirkstoffkonzentrat, Tagespflege), 

Angebot 2:
141 Euro Gesichtsbehandlung mit mikrofeinem Sauerstoff & 
 Microdermabrasion/Gesichtsmassage, Tagespflege,  
 ca. 60 Minuten

Angebot 3:
192 Euro Luxus-Gesichtsbehandlung mit Sauerstoff & Microdermabrasion  
 für Gesicht-Hals-Dekolleté incl. Massage, Tagespflege,  
 ca. 90 Minuten

Angebot 4:
299 Euro Luxus-Behandlung incl. Microneedling (s. Angebot 3),  
 ca. 2 Stunden

Angebot 1-4 / Abonnement (6+1) u. (12+2)

Sauerstoff kann zu jeder anderen Behandlung hinzugebucht werden (+ Euro 25,--)
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Fruchtsäurebehandlung
Der Problemlöser für ein perfektes Hautbild.
Ziel: verhornte Hautschüppchen zu lösen u. evtl. Hautirritationen zu bekämpfen oder 
die gesamte Hautstruktur verfeinert erscheinen zu lassen. Je nach Anforderung und 
Schwere des Hautproblems können Fruchtsäuren unterschiedlicher Konzentrationen 
eingesetzt werden. Die Haut wird auf diese Weise auf die anschl. Pflegewirkstoffe op-
timal vorbereitet. Narben, Falten, Unreinheiten, Pigmentstörungen werden minimiert/
beseitigt. Eine zeitgleiche Heimpflege ist für den Erfolg unerläßlich. Nur so kann man 
einen Erfolg nach Abschluß der Fruchtsäurebehandlung gewährleisten.

86 Euro Einzelbehandlung (ca. 60 Minuten) incl. Ausreinigung und Maske

375 Euro Intensivpaket beinhaltet:
Vorbehandlung Microdermabrasion + Ausreinigung, Fruchtsäure- 
behandlung Classic nach ca. 7 Tagen, Microdermabrasion ohne  
Ausreinigung, Fruchtsäurebehandlung intensiv nach 5 Tagen
Heimpflegeprodukte sind exclusive u. sollten vor, während u. nach  
den Behandlungen verwendet werden! Startpaket vorrätig!

TCA-Schälung light - intensive aber sanfte Schälkur

Perfekt für: – vernarbte Haut, stark verhornte Haut
 – großporige Haut
 – athrophische, lichtgeschädigte Haut
 – Akne
 – spezielle Behandung GreenPeel-Kräuterschälkur
    für Dekollete, Hände, Unterarme und Schwangerschaftsstreifen
 – Raucherhaut
 
Empfohlene Anwendung: 4 x Schälung in 4 Wochen (d.h. 1 x wöchentlich)
Einzelpreis TCA-Schälung = Euro 175,--
Intensivpaket 4 x Schälung = Euro 613,-- (Normalpreis Euro 700,--)
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Dr. med. Christine Schrammek 
Systembehandlungen:
Alle Dr. med.Christine Schrammek Behandlungen können im  
6er ABONNEMENT erstanden werden plus 1 Behandlung gratis.

109 Euro Moisture Sonic Behandlung ca. 90 Minuten
Erfrischende Behandlung für die trockene Haut.

Nackenmassage, Reinigung, Enzympeeling, Wirkstoffkonzentrat/Ultra-
schall, Spezialmaske fürs Gesicht, Hals-, / Dekollete- / Hand- / Armmassage, 
Tagespflege

109 Euro Algo Vital Behandlung ca. 90 Minuten
Eine Spezialbehandlung, so erfrischend wie ein Bad im Meer. Für trockene  
Haut ebenso für die Regulation der Talgdrüse, Durchblutung und den 
Stoffwechsel, entzündungshemmend.

Reinigung, Enzympeeling, ggfs. Ausreinigen der Unreinheiten,  Algo Vital 
Maske (Modellage), Gesichtsmassage, Tagespflege.

112 Euro  Stress Protect Behandlung ca. 75 Minuten 
SOS-Spezialbehandlung bei einer sehr trockenen, sensiblen, irritierten Haut

Reinigung, Enzympeeling, ggfs. leichte Ausreinigung, ColdPlasma, Wirkstoff-
konzentrat, Gesicht-Dekolletemassage, Maske, Handmassage, Tagespflege

89 Euro  Active Clearing Behandlung ca. 80 Minuten
Hautprobleme, nein danke! Spezialbehandlung für eine unreine u. ölige 
Haut, für ein reines, strahlendes Erscheinungsbild

Reinigung, Enzympeeling, intensive Ausreinigung, ColdPlasma, Wirkstoff-
konzentrat, Maske, Farblicht, Tagespflege

111 Euro GreenPeel Fresh up Behandlung, ca. 70 Min.
Die sanfte Behandlung für mehr Frische und langsames Altern. Perfekt für 
eine sanfte Teintauffrischung, Steigerung der Wirkstoffaufnahme und eine 
perfekte Hydration der Haut.

Intensivreinigung mit Ultraschall, Kräuterpeeling, Wirkstoffkonzentrat, 
Massage, Abschlußpflege

Als Kur empfohlen: vier Behandlungen in einem Monat

145 Euro GreenPeel Energy Behandlung ca. 80 Min.
Die vitalisierende Behandlung gegen erste Linien und Fältchen, bei verstärk-
ter Verhornung, zur Entschlackung (Detox) und Straffung, Regeneration von 
Hals u. Dekollete, bei Pigmentverschiebung, bei Reibeisenhaut (Lichen pila-
ris), Durchblutungsaktivierung bei blasser/sonnengeschädigter Haut
Intensivreinigung mit Ultraschall, Kräuterbehandlung, Wirkstoffkonzentrat, 
Massage (Lymphdrainage), Handmassage

Als Kur empfohlen: vier Behandlungen in 2 Monaten
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167 Euro Time-Control Lift/Balance Behandlung
Beginnen Sie Ihre eigene Zeitrechnung – Ihre Haut wird elastischer,  
erhält mehr Spannkraft u. erscheint deutlich jugendlicher u. strahlender

Abreinigung, Peeling, manuelle Lymphdrainage plus Gesichtsmassage, 
Spezialmodellage, TIME CONTROL Maske, Abschlußpflege

115 Euro  Mela Wave Behandlung (Spezialbehandlung) ca. 70 Minuten 
Die Behandlung zur Minderung von Hyperpigmentierung,  
zur Regeneration & Pigmentaufhellung.

Reinigung, Schaummassage, Enzympeeling plus Bürste, GreenPeel Kräuter-  
Kurzmassage, ColdPlasma, Active C Serum/Ultraschall, Spezialmaske, 
Tagespflege

 

Zusatzbehandlungen:
(während der gebuchten Behandlung sofern nicht im Angebot enthalten):

37 Euro Die Wimpernwelle
20 Euro Collagen-Vliesmaske
35 Euro Hals-u. Dekollete-Packung 

mit Ampulle
16 Euro Wimpern färben
14 Euro Augenbrauen formen
16 Euro Augenbrauen färben

24 Euro kleines Tages-Make-up 
38 Euro Abend-Make-up
30 Euro Paraffin-Gesichts- oder 

Handmaske
15 Euro Handmassage
25 Euro Hand-Armpackung

Zu jeder Behandlung/Spezialbehandlung kann eine Ausreinigung

hinzugebucht werden sofern im Angebot nicht enthalten Euro 26,--
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Spezialbehandlung:
GreenPeel-Kräuterschälkur

Bei der Kräuterschälkur handelt es sich um eine ärztlich entwickelte und weltweit 
erprobte, biologische Methode zur Schälung, die auf Kräuterbasis beruht.Die reine 
Kräutermischung, ohne chemische Zusätze, bewirkt eine starke Durchblutung und 
flächenhafte Ablösung der oberen Hautschichten. Die Intensität der Durchblutung führt 
zu einer Aktivierung des Stoffwechsels und einer Entschlackung der Haut.Durch die 
Entfernung wird die Wachstumszone der Haut zur Zellteilung angeregt.

Es findet eine sichtbare Regeneration der Haut statt. 
Folgende Probleme können durch die GreenPeel-Methode erfolgreich  
behandelt werden:

 ‐ großporige, fettiger, schlecht durchbluteter, fahler Haut
 ‐ bei Hautunreinheiten
 ‐ bei Narben (verursacht durch Akne, Unfälle, Verbrennungen u.a.)
 ‐ bei alternder, erschlaffter, faltiger, sonnengeschädigter Haut
 ‐ bei leicht erschlafften Gesichtskonturen
 ‐ Hautverfärbungen
 ‐ Schwangerschaftsstreifen
 ‐ Hauterschlaffung an Armen, Beinen und Bauch

285 Euro  Behandlungsdauer: 1 Stunde (incl. Heimpflegeset) im Wert von 60,-- und  
 1 Std. Wirkstoff-Nachbehandlung nach Abschluß der Schälung.

 Abo möglich (ab 3 Schälungen)
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Körperbehandlungen /
Entspannungsmassagen
38 Euro Rückenpeeling u. Rückenmassage ca. 30 Min.
57 Euro Bedampfen, Ausreinigen des Rückens & beruhigende Maske
65 Euro Ganzkörperpeeling u. Ganzkörpermassage 
 mit ätherischen Ölen ca. 55 Minuten
90 Euro Ganzkörperpeeling, Körperpackung,  
 Ruhezeit ca. 40 min. - Gesamtzeit: ca. 60 min.

71 Euro  Lomi-Lomi
 bei Entspannungsmusik mit wertvollen Ölen, ein einzigartiges Erlebnis!!
 Behandlungsdauer mit Vorgespräch 70 Min.

69 Euro  Hot Stone Massage
Diese Hot-Stone-Massage ist eine faszinierende Verbindung aus Massage, 
Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung der heißen Steine. Ihr Immun-
system wird gestärkt, Muskelverspannungen gelöst und der Stress wird 
abgebaut, ca. 60 Minuten

72 Euro  Wachskerzenmassage (ca. 50 Minuten)
Ihre Auszeit vom Alltag! Gleichen Sie durch eine warme Massage all-  
tägliche innere und äußere Belastungen aus. Gönnen Sie sich einen  
Urlaub für die Seele.

72 Euro Schokoladenmassage
Wohlriechende, zarte Düfte umschmeicheln Sie während der Chocolate 
Massage im Flair, während Sie mit Kakaobutter massiert werden.  
Das Edelste aller Pflanzenfette hat seinen Schmelz bei 38 °C, was auch 
der eigenen Körpertemperatur entspricht. Die beruhigende Stimulanz der 
Schokolade überträgt sich auf Ihre Haut. Sie werden sehen - Schokolade 
macht glücklich!
ca. 50 Minuten incl. Nachruhen

70 Euro  Klangschalenmassage 70 Minuten (incl. 10 Minuten Ruhezeit) 
Bei einer Klangschalenmassage werden Klangschalen a.d. bekleideten 
Körper aufgesetzt und angeschlagen bzw. angerieben, ohne ihn zu  
berühren. Auf diese Weise überträgt sich der Schall des erzeugten Tons 
a.d. Körper. Dies wird als Vibration im Körper wahrgenommen. Die KM 
wirkt entspannend, beruhigend und Blockadenlösend; ideal bei Stress, 
Schlafstörungen und Bluthochdruck. Ihr Weg zurück in Ihre innere Mitte!

75 Euro LAVA Shell Massage ca. 50 Minuten incl. Nachruhen
42 Euro LAVA Shell Massage/Rücken ca. 30 Minuten incl. Nachruhen

Auch eine schöne Geschenkidee für Ihre Lieben oder sich selbst!

Kombinationsmöglichkeiten einiger Massagen möglich und sinnvoll! Bitte sprechen Sie 
mich an!
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Kurland  
Spezialbehandlungen

90 Euro Permanent Contour Body  
 Ganzkörper-Massage ca. 50 Minuten

52 Euro Permanent Contour Body  
 Teilkörper Behandlung  
 (Rücken & Beine ca. 25 Minuten)

49 Euro Permanent Contour Face ca. 30 Minuten

Mit wohlduftenden u. reinen Naturprodukten die innovative Ganz-od. 
Teilkörper/Gesicht-Stempelmassage. Mit dauerbedampften Stempeln!

63 Euro Permanent Contour Slim Line (Beine) ca. 45 Minuten

Spüren, erleben, staunen…. und auch noch nach Stunden den ultimativen 
Frischekick für schlanke Beine spüren

39 Euro Seifenschaum-Massage ca. 25 Minuten
Das historische Original aus dem Morgenland mit der pflegenden Olive!

20 Euro Kurland Permanent Contour – Dauerbedampfte Körperpackung
Ideal zum Entspannen, mit einer wunderbar duftenden ZIRBENLOCKEN-
Packung. Buchbar zu jeder Behandlung, auch Gesichtsbehandlung!
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Figurbehandlung mit Ultratone

 Ultratone Figur-Biostimulation
(Umfangreduktion, Muskelaufbau, Straffen/Formen, 
Reduktion Cellulite, Lymphdrainage, Lipolyse, 
Schwangerschaftsrückbildung etc.)

1 Anwendung ca. 40 Minuten Euro 43,--
10+1er Karte 11 x 40 Minuten Euro 430,--
20 + 2er Karte 22 x 40 Minuten Euro 860,--

Ultraschall für den Körper
1 Anwendung ca. 30 Minuten Euro 99,--
5er Karte 5 x 30 Minuten Euro 469,--
10er Karte 10 x 30 Minuten Euro 799,--

Flatrates: Figurbehandlung mit Ultratone
Laufzeit 12 Monate-Ultratone/Biostimulation 2 x pro Monat Euro  71,-- pro Monat
Laufzeit 12 Monate-Ultratone/Biostimulation 1 x pro Woche Euro  123,-- pro Monat
Laufzeit 12 Monate-Ultratone/Biostimulation 2 x pro Woche Euro  199,-- pro Monat

Gesichtsbehandlungen mit Ultratone
Ultratone Biostimulation des Gesichtsmuskels – straffe, feste Haut!
1 Anwendung ca. 30 Minuten Euro 53,--
10+1er Karte 11 x 30 Minuten Euro 530,--

Ultraderm Faceperfection, DIE Spezialbehandlung
 – Abreinigen
 – Biostimulation
 – Ultraschall mit Hyaluron 

1 Anwendung ca. 60 Minuten Euro 109,--
5er Karte 5 x 60 Minuten Euro 480,--
10er Karte 10 x 60 Minuten Euro 899,--



16

Basische Figur- u.  
Cellulitebehandlung 
nach P.Jentschura
Figurprobleme sind neben der Speicherung von Fett und Wasser in  
erster Linie Ablagerungen neutralisierter Säuren und Gifte.
Figurprobleme sind Verschlackungsprobleme, die erfolgreich und 
ganz natürlich gelöst werden können!

Anwendung:
- Hautreinigung und Porenöffnung mit einem Salzpeeling mit MeineBase.
Das Salz wird solange in die Haut einmassiert bis sich die feinen Kristalle aufgelöst 
haben. Ein Salzpeeling an den Beinen und an den „Problemzonen“ dauert etwa 15 
Minuten. Durch das Peeling MeineBase werden alte, abgestorbene Hautzellen entfernt 
und die Hautporen geöffnet. Nachfolgend aufgetragene Wirkstoffe können so wesent-
lich schneller eindringen und ihre Wirkung entfalten.

- Durchführung einer Schröpfmassage mit Handschröpfgläsern:
diese Anwendung hat eine intensive Tiefenwirkung auf das Gewebe zur Folge; es wird 
besser mit Nährstoffen versorgt und durch die Impulse gleichzeitig bewegt.

- Anlegen der Basenwickel mit anschließender Ruhezeit

Kosten für diese komplette Behandlung/Komplettbehandlungszeit: 
110 Euro  ca. 90 Minuten
ABO 6 x plus 1 x gratis

MiraVera Regenerations-Gesichtsbehandlung
89 Euro 65 Minuten
Moorseife, MiraVera-Hautwasser u. Mineral-Vliesmaske, ozonisiertes Olivenöl, Lymph-
massage

Es wird empfohlen diese Behandlung 1-2 x wöchentlich durchzuführen sowie zur 
Unterstützung den 7 x 7 Kräutertee, die Wurzelkraft, stilles Wasser. Meine Base, 
Basische Strümpfe zu verwenden - damit gewährleistet man eine gute Schlackenlösung, 
Säureneutralisierung u. -ausscheidung. Gleichfalls wird der Verlust von körpereigenem 
Zellwasser und Mineralstoffe vermieden. Während der Ruhephase kann auch zusätzlich 
eine Basische Vliesmaske zur Anwendung gebracht werden (+ 25 Euro)

Sie möchten einmal eine 3 oder 5 Tage Kur (Dienstag-Samstag buchbar) 
nach P.Jentschura erleben? Fragen Sie nach unseren Angeboten!
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Make-up
60 Euro  Make-up Beratung + Durchführung ca. 1 Std.
25 Euro  Tages Make-up (ohne Behandlung)
45 Euro Abend-Make-up
135 Euro  Braut-Probeschminken plus Braut-Make-up (2 Termine)  
 incl. Wimpern färben, Augenbrauenkorrektur plus Färben, 
 1 Glas Sekt

Enthaaren, Depilation (mit Warmwachs)
 45 Euro Beine enthaaren, bis Knie 
 65 Euro Beine ganz enthaaren
 75 Euro Beine ganz enthaaren mit Bikinizone 
 26 Euro Bikinizone
 55 Euro Rücken enthaaren 
 26 Euro  Arme enthaaren
 19 Euro Achseln enthaaren 
 15 Euro  Gesicht enthaaren (Wangen/Kinn)
   12 Euro Oberlippe enthaaren 
 12 Euro  Hals enthaaren
   5 Euro Maske nach Enthaarung  
  (Arme/Achseln/Gesicht/Oberlippe/Hals) 
 10 Euro  Maske nach Enthaarung  
  (Beine/Bikinizone/Rücken/Brust)

 Intimenthaarung nicht bei Herren!
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Elektroepilation

DIE effektivste permanente Haarentfernung; seit mehr als 130 Jahren!!
Abrechnung über genaue Minutenerfassung ab Euro 1,90/Minute.
Mehr Infos unter www.flair-stuttgart.de ersichtlich!
Buchbare Mindestbehandlungszeit: 30 Minuten, buchbare Maximalbehandlungszeit: 
90 Minuten

Epilationsbehandlungen in jeder Region buchbar (Nicht im Intimbereich bei Herren!)
25 Euro Test obligatorisch vor Behandlungsbeginn (ca. 25 Minuten) Erklärung, 
Testepilation an 3-4 Haaren, kühlendes Gel

Maniküre/Pediküre in Kombination mit Shellac und normalem Lack

43 Euro Wellness-Fußpflege mit Fußbad, Peeling, Kürzen/Polieren, 
  Nagelfalz reinigen und Massage, innerhalb von 4 Wochen, wenn 
  Abstand länger als 4 Wochen 51 Euro (50 Minuten)
+9 Euro (Fußbad in der Klangschale)
39 Euro Fußreflexmassage (ca. 30 Minuten)
26 Euro Paraffinbad mit Massage (Hände/Füße)
ab 30 Euro Stechwarzen/Pilzbehandlung mit Cryoneedling/Cold Plasma

Spezielle Nagelkorrektur–Korrigieren statt operieren!
Perfekt bei eingewachsenem Nagel oder Rollnagel mit DER Goldspange

150 Euro DIE Goldspange Professionell anpassen und setzen
50 Euro DIE Goldspange Professionell versetzen (alle 4 Wochen)
Die Goldspange Professionell kann nur nach vorheriger Wellness-Fußpflege versetzt 
und angepasst werden!

38 Euro Maniküre, ca. 35 Minuten
14 Euro Shellac-Ablackieren vor einer Maniküre/Pediküre
19 Euro Shellac-Lackierung nach einer Maniküre/Pediküre
30 Euro Shellac-Lackierung ohne Maniküre/Pediküre
21 Euro Shellac-Ablackieren ohne Maniküre/Pediküre
  6 Euro Normaler Lack ablackieren vor einer Maniküre/Pediküre
10 Euro Normaler Lack Lackieren nach einer Maniküre/Pediküre

Wimpern und Augen (außerhalb der Behandlung)

17 Euro Augenbrauen formen
18 Euro Augenbrauen färben
18 Euro Wimpern färben
95 Euro Dauer-Wimpern (je nach Typ u. indiv. Wünsche)
14 Euro Auffüllen pro Stück
39 Euro Die Wimpernwelle
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Permanent Make-up
Ein neues Lebensgefühl

Permanent Make-up ist ein perfektes Make-up, bei dem ein Nach-
schminken überflüssig wird. Das Einbringen von Farbpigmenten in 
die Haut sowie eine außergewöhnliche, fast schmerzfreie Technik 
lassen Ihr Gesicht in einem neuen Glanz erscheinen. Die Farben 
bestehen aus natürlichen Mineralien und sind zertifiziert nach dem 
Medizinproduktgesetz. Eine breite Farbpalette wird Sie begeistern.

Je nach Hauttyp u. UV-Bestrahlung hält Permanent Make-up bis zu drei Jahren.  
Die Ausdruckskraft der Farben kann jedoch jederzeit durch eine Auffrischung verstärkt 
werden.

Ihr Weg zum perfekten Permanent Make-up:

- In einem ausführlichen Informationsgespräch werden Sie
 persönlich beraten und informiert
- Durch eine Vorzeichnung von Form u. Farbe wird Ihnen das  
 zu erwartende Ergebnis gezeigt und besprochen
- Mit dem Pigmentiergerät wird die antiallergische Farbe in Ihre Haut
 pigmentiert. Um Ihnen die Behandlung nahezu schmerzfrei zu gestalten
 besteht die Möglichkeit einer Lokalanästhesie der Haut.
- Unmittelbar nach der Pigmentierung erscheint die Farbe etwas kräftiger,
 jedoch in wenigen Tagen ist der gewünschte Farbton dann dauerhaft  
 entstanden und Sie können Ihr neues Make-up genießen.
- Bei einem weiteren Termin wird Ihr Make-up sorgfältig geprüft 
 und perfektioniert.

AUGENBRAUEN

560 Euro  Härchenzeichnung oder Schattierung

AUGEN

330 Euro Lidstrich oben oder unten fein
390 Euro Lidstrich oben oder unten breit
560 Euro Lidstrich oben und unten fein
620 Euro Lidstrich oben und unten breit

LIPPEN

560 Euro Lippenkontur
770 Euro Lippenkontur inkl. Schattierung
120 Euro Liplight

Die genannten Preise beinhalten die Behandlung und den Nachbehandlungstermin.

220 Euro AUFFRISCHUNGEN (nach einem Jahr)
255 Euro Korrekturen

Auffrischungen und Korrekturen beinhalten nur eine Behandlung.

Machen Sie Ihrer 

Liebsten eine Freude! 

Alle Behandlungen 

sind auch als 

Geschenkgutschein 

erhältlich.



Terminabsagen

Bestellungen

Terminabsagen bitte bis 24 Std. vor Termin kostenlos; ansonsten 
fällt eine Stornogebühr von 50 % des gebuchten Termins an.

Gerne per Mail oder Telefonisch auf dem Anrufbeantworter 
(Di-Sa)!
  

Bestellungen ebenso mit den bekannten Medien; ab 55 Euro 
Bestellwert kostenfreie Zusendung mit Hermes!


